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Plano de Ação – PLS 2021 
 

TEMA 
 

Ações previstas para 2021 
 

Água 

Instalar gradativamente redutores de pressão quando houver 
necessidade de troca de torneiras, das mais antigas ou no caso 
de manutenção corretiva, na capital. 

Monitorar, mensalmente, o consumo de água para mitigar 
possíveis vazamentos, na capital. 

Substituir equipamentos hidráulicos (torneiras, vasos sanitários 
e válvulas de descargas) por outros mais econômicos, quando 
necessário e viável, ao realizar novas adequações e/ou 
manutenções, no interior. 

Capacitação em 
educação 

socioambiental 

Capacitar a força de trabalho do TRE-MG (servidores e 
auxiliares) sobre sustentabilidade. 

Combustível 

Planejar e otimizar as rotas de viagens dos veículos. 

Manter os veículos da frota em perfeitas condições de uso, a 
fim de se evitar o consumo desnecessário de combustíveis. 

Consumo consciente 

Orientar os terceirizados da limpeza em relação ao consumo 
racional de energia elétrica, água, produtos de limpeza, etc. 

Promover campanha sobre consumo consciente. 

Energia 

Fiscalizar os equipamentos disponibilizados pela empresa 
contratada, conforme descrito em obrigação contratual, 
garantindo que esses equipamentos apresentem eficiência 
enérgica e redução do consumo de energia elétrica. 

Substituir, gradativamente, lâmpadas fluorescentes por 
lâmpadas de LED, quando houver necessidade de manutenção 
corretiva, na capital. 

Monitorar o consumo mensal de energia elétrica na capital. 

Instruir e conscientizar sobre o consumo consciente da energia 
elétrica para evitar que as luzes fiquem acesas após o 
expediente no local de trabalho. 

Monitorar a situação das instalações elétricas dos cartórios do 
interior e propor as alterações necessárias para redução do 
consumo. 

Substituir, gradativamente, lâmpadas fluorescentes nos 
cartórios do interior por lâmpadas de LED, quando há 
necessidade de manutenção corretivas. 
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Gestão de resíduos 

Orientar os terceirizados da limpeza sobre o recolhimento 
correto dos resíduos sólidos conforme Programa de Coleta 
Seletiva deste tribunal. 

Priorizar o reaproveitamento de material nos serviços de 
manutenção predial, na capital, quando possível. 

Priorizar o reaproveitamento de material nos serviços de 
manutenção predial no interior, quando possível. 

Estudar e inserir cláusulas em Termo de Referência sobre o 
descarte correto de resíduos de obras e reformas. 

Material de consumo 

Identificar o material ocioso no estoque do almoxarifado e 
solicitar manifestação dos setores responsáveis acerca da 
destinação dos materiais, a fim de incentivar o fornecimento 
destes. 

Monitorar as guias cadastradas de requisição de materiais, no 
momento do fornecimento e, ser for o caso, entrar em contato 
com o solicitante para confirmar o quantitativo. 

Intermediar a negociação entre setores do TRE-MG para a 
distribuição de materiais sem uso nas unidades, tendo em vista 
a impossibilidade de devolução de material de consumo ao 
estoque. 

PLS 

Monitorar a execução das metas dos indicadores do PLS do 
TRE-MG. 

Revisar o PLS do TRE-MG. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Qualidade de vida  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Implementar projeto “Roda de Conversa”, que serão encontros 
virtuais com servidores, conduzidos pelos técnicos da Seção de 
Atenção psicossocial, que abordaram temas de saúde - SEDOP. 

Realizar encontros, on line, com gestores dos cartórios 
eleitorais e realizar palestras virtuais para todos os gestores 
com intuito de sensibilizar, preparar e formar para atuação em 
conjunto com a CAS/SEDOP na gestão da saúde no trabalho, 
em continuidade ao programa  Cogestor da Saúde. 

Realizar curso EAD, com abertura de novas turmas, para 
preparar os servidores para a aposentadoria e homenagear os 
servidores aposentados, em continuidade ao programa de 
preparação para aposentadoria. 

Realizar palestra virtual ou presencial relacionada à saúde 
mental e qualidade de vida no trabalho. 

Elaborar Programa de desenvolvimento e aprimoramento das 
relação interpessoais. 

Manter e atualizar a página SUA SAÚDE com informações 
disponibilizadas, de forma contínua e sistematizada. 
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Qualidade de vida 

Realizar evento comemorativo, virtual ou presencial, com foco 
na qualidade de vida do servidor. 

Realizar palestras virtuais sobre temas relacionados à 
promoção e prevenção de doenças. 

Enviar mensagens por meio de pop up’s para incentivar as 
pausas no trabalho, em continuidade ao Projeto Movimenta 
TRE. 

Implementar Programa de prevenção dos riscos ambientais. 

Reformas, adaptações 
físicas e leiautes 

Otimizar a elaboração dos projetos de novos leiautes com 
vistas a minimizar os custos na execução. 

Diminuir eventuais impactos negativos na elaboração dos 
leiautes demandados, com implementação de ações específicas 
que incluem, também, os aspectos de acessibilidade que 
norteiam a análise e as adequações de imóvel. 

Realizar análise técnica das edificações, cujas características 
construtivas demandem menor custo de manutenção. 

Realizar especificação de materiais produzidos com menor 
impacto ambiental e/ou que confiram maior sustentabilidade à 
edificação. 

Sustentabilidade social Realizar pelo menos uma ação social no âmbito do TRE-MG. 

Vigilância Implantar novo software de controle de acesso nos prédios da 
Capital. 

 


